
Happy Body : เทศบาลฯ จะสนับสนุน ส่งเสริม และให้โอกาสพนักงานได้ออก

กำลังกาย มีส่วนร่วมในกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ รับประทานอาหารที่มี

ประโยชน์ ลด ละ เลิกการสูบบุหรี่และดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ช่วยให้

สุขภาพร่างกายและจิตใจที่แข็งแรง 

นโยบาย “องค์กรสุขภาวะคุณธรรม” 

ทบทวนกิจกรรมที่ผ่าน
มา เพื่อวางแนวทางให้

ยั่งยืน


